Supervisioni 2026 1001 nanna®

Supervisione 1

Giovedi 07. Maggio 2026

Ore 10:00- 11:30

Tema: Sostenere la communicazione nella coppia genitoriale in consulenza

Conduzione: Laura Zandegiacomo

Supervisione 2

Venerdi 19. Giugno 2026
Ore 9:00-10:30

Tema: Melatonina

Conduzione: Eva Monteneri

Supervisione 3

Martedi 22.Settembre 2026

Ore 17:30 - 19:00

Lo svezzamento notturno e cambiamenti di associazione

Conduzione: Giorgia Tiz

Supervisione 4

Mercoledi 18. Novembre 2026

Ore 18:00 - 19:30

Supervisione aperta Thema: Nido sicuro bambini piv grandi.

Gioia Quattroventi



Care colleghe,

ancora una volta grazie per i vostri suggerimenti e feedback riguardo alle
supervisioni. Abbiamo ora definito le date e i temi per il 2026 e questa volta vi inviero
in allegato un file PDF. In questo modo potrete stamparlo o salvarlo e rimanere
sempre aggiornate :-)

Inoltre, sono felice di presentarvi una nuova iniziativa: “SOS Consulenza”. Si fraftta di
incontri aperti e spontanei, che si svolgeranno piu volte nel corso dell’anno.

L' obiettivo € offrirvi come consulenti del sonno I'opportunitd di imanere in contatto,
condividere esperienze e discutere insieme casi o questioni attuali.

Il primo appuntamento € il 16/03 alle 18:00 — non vedo I'ora di incontrarvi e di
condividere insieme questo momento di confronto!

Idea Laure per la supevisioni: casettina con gli atrezzi per i consulenti....pensiamo a

Blocco 3 15 minuti prima.



